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SZOMBAT

sabbat / sabesz / naw
oneg sabbat (naw )

Gen. 2:1-3
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Es elkésziilt az ég és a fold, és azoknak minden serege. Mikor pedig elvégezte Isten a hetedik napon az 6
munkajat, amelyet alkotott, lepihent a hetedik napon minden munkajatol, amelyet alkotott. Es megaldotta
Isten a hetedik napot, és megszentelte azt, mivelhogy akkor pihent meg minden munkdjatél, amelyet
teremtett az Isten.

Ex. 20:8-11
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Emlékezzél (zakhor) meg a szombat napjar6l, hogy megszenteljed azt. Hat napon at dolgozzal, és végezd
minden dolgodat, de a hetedik nap az Ordkkévalénak, a te Istenednek szombatja: semmi munkat ne
végezzél azon se magad, se fiad, se lanyod, se szolgad, se szolgaldlanyod, se barmod, se a jovevény (ger),
aki a te kapuidon beliil van. Mert hat napon at teremtette az Orokkévald az eget és a foldet, a tengert és
mindent, ami azokban van, a hetedik napon pedig megpihent. Ezért megaldotta az Orokkévald a szombat
napjat, és megszentelte azt.

Ex. 31:12-17
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Azutan szolt az Orokkévalé Mozesnek, mondvan: Szolj Izrael fiainak, mondvan: az én szombatjaimat
tényleg tartsatok meg; mert jel az én kozottem és ti kdztetek nemzetségrél nemzetségre, hogy megtudjatok,
hogy én vagyok az Orokkévalo, aki titeket megszentellek. Tartsatok meg a szombatot, mert szent az
tinektek. Aki azt megszegi, halallal lakoljon. Ha valaki munkat végez azon a napon, annak lelke irtassék ki
az 6 népe koziil. Hat napon dolgozzanak, a hetedik nap pedig a nyugalom szombatja, az Orokkévalonak
szentelt nap. Aki szombaton dolgozik, dlettessen meg. Tartsak meg Izrael fiai a szombatot, szenteljék meg
a szombatot nemzetségrél nemzetségre, 6rok szovetségiil. Legyen kozottem és Izrael fiai kozott 6rok jel ez,
mert hat napon teremtette az Orokkévalo a mennyet és a foldet, a hetedik napon pedig megpihent és
megnyugodott.

Deut. 5:12-15
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Orizd meg a szombat napjit (samor), hogy megszenteld azt, amint megparancsolta azt neked az
Orokkévalo, a te Istened. Hat napon at dolgozzil, és végezd minden dolgodat. De a hetedik nap az
Orokkévalonak, a te Istenednek a szombatja: semmi munkat ne végezz azon, se magad, se fiad, se lanyod,
se szolgad, se szolgaldlanyod, se okrdd, se szamarad, és semelyik barmod, se a jovevény, aki a te kapuidon
beliil van, hogy lepihenjen a te szolgad és szolgalolanyod mint te magad. Es emlékezzél meg réla, hogy
szolga voltal Egyiptom foldjén, és kihozott téged onnan az Orokkévald, a te Istened erds kézzel és
kinyujtott karral. Azét parancsolta neked az Orokkévald, a te Istened, hogy a szombat napjat megtartsad.
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Tiltott munkak

Isa. 58:13-14
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Ha megtartoztatod szombaton labadat, és nem Uizod kedvtelésedet szent napomon, €s a szombatot
gydnyodriiségnek (oneg) hivod, az Orokkévald szent és dics6séges napjanak, és megszenteled azt, dolgaidat
nem tevén, foglalkozdst sem taldlvan, hamis beszédet sem szolvan, akkor gyonyoriiséged lesz az
Ordkkévaldban; és én hordozlak a f61d magaslatain, és azt miivelem, hogy Jakobnak, atyadnak rokségével
élj; mert az Ordkkévald szaja szolt!

39 melakha (6smunkdk; 782 MaR ,MaRoa v"»y)
+ szarmaztatott munkak
+ szombat szentségével Osszeegyeztethetetlen munkak
mukca / miikce (72pM)
eruv (217)
thum sabbat (naw owin)
pikuah nefes (w91 mp*n)
sabesz goj
somer sabbat (naw mw)

Elokésziiletek

Péntek este
gyertyagyujtas (7127 \ Mnw; samor és zakhor)
zsinagoga  kabbalat sabbat
Lekha dodi
Mizmor sir le-jom ha-sabbat (Ps. 92)
vacsora gyerekek aldasa
Salom alekhem, Eset hajil (Prov. 31)
barhesz / halla (Ex. 16:11-27)
SO
kiddus
,,vassolas”
ételek: gefilte fis
zmiresz
bencsolas
majim-akhronim (2°119n8 o°n)

Szombat délelott
zsinagoga  shaharit (0 nw)
Tora-olvasas (hetiszakaszok, haftara)
muszaf (7o)
ebéd solet
menuha ve-szimha

Szombat délutan, este

Max °pad
salesiidesz | salos szeudot / m7wo vow (EX. 16:25)
havdala bor

beszamim

gyertya

Elijahu ha-navi
szombat kimenetele: moci sabesz (naw *xxwn)
melave malke

Kiilonleges szombatok



