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3.

OLTOZKODES

,yJAKinek tfilin van a fején és a kezén, cicesz a ruhdjan és meziize az ajtofélfajan, az nem
egykonnyen vétkezik”
bt Menahot 43b

Tfilin (imaszij) (77°5n)

e Sel jad (kézre (7 7v)); Sel ros (fejre (wx1 %w))

e Ex.13:1-10, Ex. 13:11-16, Deut. 6:4-9, Deut. 11:13-21.
Cicesz (szemlélbrojt (nxx))

o Cicesz (cidakli / arbe kanfesz / cicit / talit katan)

e talesz (/ talit (n>ov))

e atara/ atore (77wy)
Meziize (7mm)

e Deut. 6:4-9, 11:13-21

o Szofer sztam (SZefer, Tfilin, Meziize) ("Nd 1910)

Pajesz, szakall (nxo)
»Ne vagjatok le kerekre hajatok szélét, és ne rontsd el szakallad szélét.” (Lev. 19:27)

Fejfedél néknek
o sdjtli

o tikhli

o spicli

e sterntukh

Fejfedés férfiaknak
Jarmiilke

kipa / kapedli / kapele
sabesz-dekli

kipa szruga

strajmli

biber-kalap

hajbli

Cniesz (nmyix)

Satnez (raow)
»Ne 0lt6zz¢l vegyes szOvésil, azaz gyapjubol és lenbdl sz6tt ruhaba.” (Deut. 22:11)



IMAK, ALDASOK

,Daniel pedig, amint megtudta, hogy ala lett irva az irds, bement a hazaba, és az 6
felsd termének ablakai Jeruzsalem felé nyiltak; és haromszor napjaban térdre borult,
imadkozott, és dicsérte az 6 Istenét, amiként azel6tt cselekedett.” (Dan. 6:10)

Ima ideje, helye, szerepléi, nyelve
e Naponta haromszor (természet / 6sapak / aldozatok):

saharit (" nw): ,,Es folkelt Abraham kora reggel, és elindult azon hely felé, ahol allt
egykor az Orokkévalo szine elétt.” (Gen. 19:27)

minha (7mn): ,,.Es kiment Izsak beszélgetni a mezére estefelé” (Gen. 24:63)

maariv (27wn): ,,Elérkezett (Jakob) egy helyre, és meghalt ott, mert lement a nap”

(Gen. 28:11)
helyszin
irany
minjen / minjan (y12)
férfiak

nék (1d6hoz kotott pozitiv parancsolatok aldl mentesiilnek — 1273 117w NNRAH)
héber/arami — szent nyelv (losn kojdes, wnp 1wb)

Misna Szota 7.1
A kovetkezd dolgokat barmilyen nyelven lehet mondani: (...) a Shma-olvasast, az imat, az
étkezés utani aldast, az eskiit (...)

Talmud Szota 33a

Az ima konyorgés kegyességért, és mindenhogy lehet imadkozni. De valoban lehet minden
nyelven imadkozni? Hiszen Rabbi Jehuda azt mondta, hogy az ember soha ne imadkozzon az
igényeiért aramiul, mert Rabbi Johanan szerint »ha az ember aramiul imadkozik az igényeiért,
a szolgalé angyalok [akik az Orokkévalé elé viszik az iméat] nem foglalkoznak vele, mert a
szolgaldé angyalok nem tudnak aramiull« Mégsincs ellentmondas [a misnai allitds és Rabbi
Jehuda véleménye kozott], mert az egyik az egyéni imara vonatkozik, a masik a kozosségi
imara [és csak az egyénnek van sziiksége az angyalok segitségére, a kdzosségnek nincs]. (L.
még. Rashi, ibid, bT Shabbat 12b)

Rambam: Misnei Tora, ,.Hilkhot Tefilla” 4:15

Mit jelent az, hogy a sziv odaadasaval (kavvanat ha-lev)? Az olyan ima, amelyet nem
odaadassal mondanak, nem szamit imanak. Es ha odaadas nélkiil imadkozott, el kell mondania
az imat mégegyszer, odaadassal...

Shulhan Arukh, OH 1:4
Tobbet ér kevés konyorgés beleéléssel, mint sok konyorgés beleélés nélkiil.

Ima jellege

e Hanna imaja (I Samuel 1)

o avoda se-ba-lev (222w 72y, szivbéli szolgalat)
e kavvana (f71113)

Misna Berakhot 4,4
Aki megszokasbodl imadkozik, annak imaja nem ima.

Talmud Berakhot 26b
Az imak az aldozatok helyett vannak.

Rambam, Misne Tora. ,.Hilkhot tfila” 1.4




Az egyszerli ember nem tudta megparancsolni nyelvének, hogy helyénval6 szavakat talaljon
kivansagai kifejezésére és az Ordkkévalo dicséitésére. Ezért Ezra és a Nagy Gyiilekezet férfiai
a maguk idejében bevezették a tizennyolc aldast (smone eszre). Az aldasok koziil az els6
hérom Istent dicsditi, az utolsé hdrom halat ad az Ordkkévalonak, mig a tobbi kérés az egyén
és a kozosség legfontosabb sziikségleteinek kielégitéséért hangzik el. Ezeket mindenki
megtanulta, igy az egyszerli emberek is ugyanolyan érthetéen tudtak imadkozni, mint a
miiveltebbek.

Legfontosabb imak
e Smone eszre / Amida / f6ima (7w n1nw)
e Sma Jiszrael (9xw° yaw)
e Kaddis (w>7p) — Istent dicséré himnusz, arami nyelven, minjen kell hozza. 4 féle Kaddis van.
Gyaszolok iméja.

Imak gyiijteménye, hagyomanya
e nuszah (1o, imamod)
e minhag: askenaz / szefard / haszid / mizrahi / jemeni
e  sziddur (Mm70, hétkoznapi imakdnyv)
e mahzor (2, tinnepi imakonyv)

Aldasok
berakha / brokhe (7512)

Talmud Berakhot 35b

Aki 4ldas nélkiil élvezi a vilag ald4sait, az olyan, mintha meglopna az Ordkkévalot és Izrael
kozosségét, ahogy az irva van: ,,Aki megrabolja atyjat és anyjat, és azt mondja: nincs biin, tarsa
0 a ront6 embernek (Misle 28, 24).”

¢élvezeti aldasok

parancsolatok teljesitésekor mondott aldasok
halaado aldasok

bencsolas

kiddus



